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... denn 
Sport ist 

mehr!
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Mehr als nur ein 
Glücksmoment.

sska.de

Weil Sport uns alle verbindet, 
engagiert sich die Stadtsparkasse ganz 
besonders auch in diesem Bereich. Ob alt 
oder jung, Hobby- oder Leistungssport, 
Menschen mit oder ohne Behinderung: 
Wir bringen mehr Bewegung in unsere 
Gesellschaft.

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Zur Titelseite:

Fair geht vor
Die diesjährige Titelseite (gestaltet von Burkard Maria Kölsch) stammt aus einer 
Arbeitshilfe des DJK Bundesverbandes aus dem Jahr 1989, die sich dem damaligen 
Jahresthema "Fair Play: Sport treiben und Mensch bleiben" widmete. 
Aktuell ist das Thema bis heute – und gerade der Sport ist ein tolles Übungsfeld für ein 
gutes, friedliches Miteinander. Seien wir ehrlich: Am meisten Spaß macht Training und 
Wettkampf, wenn wir fair behandelt werden und ebenso fair agieren. Denn Wettkämpfe 
kann man mit unfairen Mitteln gewinnen, Freunde nicht. 
Deshalb ist Fairness auch in unserem reichhaltigen Sportangebot ein wichtiges Element. 
Bei der DJK Pfersee wollen wir sportlich aktiv sein und Freundschaften pflegen. Wir 
sind offen für jeden! Kommen Sie dazu, schnuppern Sie mal rein, und haben Sie Spaß 
am Sport mit Freunden!
Ihr Wolfgang Klingauf
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Grusswort

Liebe Freundinnen und Freunde 
der DJK Pfersee,

ich freue mich sehr, dass ich Ihnen wieder mit diesen Worten Türöffner für unser Vereins-
heft sein darf. Sie werden darin einige Berichte über Geschehnisse und Veranstaltungen 
in unserer DJK finden und die Vielfalt unseres Vereinsangebotes entdecken.

Also hereinspaziert:  Schauen und staunen Sie, was ehrenamtlich für Sie organisiert 
geplant und geboten ist. Sport, Gemeinschaft, Feste und Gemeinschaft für Jung und Alt. 
Das Ganze mit qualifiziert ausgebildeten Übungsleiterinnen- und Übungsleitern sowie  
einer Fülle an Möglichkeiten!

Ermöglicht wird dies nicht nur durch die ehrenamtliche Tätigkeit, sondern auch durch Ihre 
Beiträge. Angesichts der steigenden Kosten waren diese heuer anzuheben, um unseren 
Verein weiterhin stabil finanziert zu bekommen. Die Austritte haben sich in Grenzen 
gehalten und dies zeigt, dass der Verein es Ihnen wert ist. 

Als für den Verein Tätige haben wir dies in großer, dankbarer Freude zur Kenntnis 
genommen und darin auch eine große Wertschätzung der ehrenamtlichen Tätigkeit in 
unserer DJK gesehen. Mit Ihren Mitgliedsbeiträgen ermöglichen Sie die DJK Pfersee.

Im Namen des Vereins sage ich also sowohl jenen besonders herzlichen Dank, die für 
den Verein tätig sind, aber auch allen, die ihren Beitrag leisten.

Ihr Peter Emil Monz, 
1. Vorsitzender der DJK Pfersee
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Grusswort

Liebe Mitglieder und Freunde
der DJK Pfersee!

Der Tod von Laura Dahlmeier hat viele Menschen betroff en gemacht. Sie war eine absolute 
Weltklasse-Biathletin und wurde Weltmeisterin und Olympiasiegerin. 

Doch schon in jungen Jahren beendete sie ihre Karriere, um ihrer noch größeren Leiden-
schaft nachgehen zu können: Sie liebte das Bergsteigen. 

Laura Dahlmeier wurde als sehr erfahrende und risikobewusste Bergsteigerin beschrieben. 
Doch trotz aller Umsicht kam sie Ende Juli in Pakistan bei einem Steinschlag in großer 
Höhe ums Leben. Ihr Tod machte wohl vielen deutlich, es ist unmöglich alle Risiken 
auszuschalten. 

Das gilt nicht nur für das Klettern in extremen Höhen, sondern auch für andere Sport-
arten, ja für das ganze Leben. Mein alter Heimatpfarrer sagte immer: „Das Leben ist 
lebensgefährlich.“ 

Mir als gläubigem Menschen ist es eine große Stütze, bei all den Unsicherheiten des Lebens 
Gott an meiner Seite zu wissen und sogar über den Tod hinaus auf ihn hoff en zu können. 

Herzliche Grüße
Ihr Pfarrer Martin Gall
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Aktuell

Das liebe Geld...
Nun hatten wir Corona gemeistert und waren stolz, dass wir die Beiträge im Gegensatz 
zu vielen anderen Vereinen nicht erhöhen mussten. Dann kam 2025. Die Kosten waren 
sämtlich gestiegen, sei es Strom, Heizung, Hallenmieten, Geschäftsstelle etc. Wir bemerkten 
mit Schrecken, dass unser Beitragseinkommen die laufenden Kosten nicht mehr trug. So 
haben wir uns ein Herz gefasst und um weitere Verluste zu vermeiden, die Beiträge für 
unsere Verhältnisse um ein gerütteltes Maß angehoben. Wir sind damit zwar immer noch 
einer der günstigsten Vereine, aber nach dem eigenen Empfinden und für uns DJK‘ler 
war die Erhöhung schon kräftig. Der Vorstand bereitete eine neue Beitragsstruktur vor, 
die  er in einer außerordentlichen Mitgliederversammlung präsentierte.
Die Anwesenden waren einhellig der Ansicht, dass die Beiträge zu erhöhen sind. Disku-
tiert wurde über die Positionen der Änderung des Familienbeitrags und der Abschaffung 
der Rubrik Ehegatten. Insgesamt ist durch die fruchtbare und konstruktive Beratung in 
der Mitgliederversammlung die nunmehr geltende Beitragsbemessung herausgekommen 
(siehe Seite 11). 
Ich danke allen, die an der Gestaltung der Beitragserhöhung mitgewirkt und mitdiskutiert 
haben. An dieser Stelle ist besonders allen Mitgliedern zu danken, die trotz der Erhöhung 
der Beiträge unserem Verein weiterhin die Treue halten.

Fortgang der Verwaltung
Die Verwaltungsgemeinschaft ist nun schon fester Bestandteil unseres Vereins und einer 
der bedeutenden Kostenfaktoren. Qualität hat zum einen ihren Preis, und zum anderen lässt 
sich der Betrieb unseres Vereins ohne die Verwaltungsgemeinschaft nicht aufrechterhalten. 
Auch werden die Anforderungen an eine Vereinsverwaltung immer mehr und formaler. 
Wir haben das Glück, mit der Geschäftsstelle eine sehr kompetente Unterstützung zu 
haben, die uns in der Verwaltung professionalisiert und dem Vorstand eine Menge Arbeit 
abnimmt, die ehrenamtlich sonst keiner leisten will. 
Doch die Umsetzung der Verwaltungsgemeinschaft hat für unsere Mitglieder, insbeson-
dere die aktiven, einige Auswirkungen. Die Änderungen gewohnter Verfahrensweisen 
verlangen uns einiges ab. Was bisher einfach irgendwie gemacht wurde, wird nun formal 
ordentlich gehandhabt. Ich danke allen Beteiligten für ihr Mitwirken und das gezeigte 
Verständnis. Wir stellen uns jetzt nachvollziehbarer und klarer auf, was den ein oder 
anderen Verwaltungsvorgang angeht und auch für den Fall von Prüfungen hilfreich ist. 
Es sind Übungsleiterverträge zu schreiben, Procederes zu regeln und mit der Geschäfts-
stelle und den Beteiligten abzusprechen. Hier zeigt sich das gute Miteinander im Verein 
ganz besonders. Jeder zeigt Verständnis für die Lage des anderen und vor allem dafür, 
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Aktuell

dass es nicht immer so schnell geht, wie gewünscht. Aber wir arbeiten ehrenamtlich für 
die DJK und neben unserem normalen vollen Leben. Vielen Dank dafür an alle und auch 
an die Geschäftsstelle!
Da diese mit nur eineinhalb Stellen drei große DJK-Vereine verwaltet, ist sie personell 
am Limit. Im Moment wird eine weitere Stelle zu besetzen versucht. Dies ist aber wegen 
der Besonderheiten einer Vereinsverwaltung schwierig, und geeignete Bewerberinnen  
und Bewerber sind knapp. Wer Interesse hat, bitte bewerben! 
Peter Emil Monz, 1. Vorsitzender der DJK Pfersee

Alles Gute kommt von oben?
Nein. Dass das nicht immer zutrifft, mussten DJK-Mitglieder in unserem Vereinsheim 
feststellen. Denn von der Gastraumdecke unseres Vereinsheims tropfte eine stinkende 
Brühe. Und man hörte auch tagsüber, dass sich da oben etwas regte. Nach einem Gang auf 
den Dachboden und einem Lauschangriff war es klar: Wir haben Marder im Zwischendach.
Nicht nur, dass diese einen rechten Radau machen, sie haben auch die Angewohnheit, 
Beute in die Marderhöhle zu holen und Essensreste nicht aufzuräumen. Daher auch die 
Flüssigkeit.
Nun stehen diese ungebetenen Gäste unter Naturschutz, und wir wollten uns weder 
strafbar machen noch im Frühjahr die Jungen der Eltern berauben. So hat die Nicht-
Jagdgemeinschaft – bestehend aus mir und unserem Platzwart – beschlossen, zu lauschen 
und zu lauern. Wir haben uns schlau gemacht und herausgefunden, dass die Jungen im 
Frühjahr zunächst zu Hause bleiben, erst im Laufe der Zeit nachts von den elterlichen 
DJK-Übungsleitermardern mehr und mehr auf Raubzug mitgenommen und auf das 
Marderleben außerhalb der DJK vorbereitet werden. 
Wir haben also diese nicht angemeldeten DJK-Mitglieder zunächst nach ihrer Façon leben 
lassen und dann zu der List gegriffen: Wir haben die im Spätsommer ausgewachsenen 
DJK-Jungmarder nebst Eltern schrittweise mit der Klappe …..nein, eben nicht geschla-
gen, sondern ausgesperrt. 
Hierzu haben wir in bester Spurenlesermanier herausgefunden, wo die Marder in unser 
Vereinsheim ein- und ausgehen und dann dieses Loch mit einer Katzenklappe verschlos-
sen. Diese lässt die Marder nur heraus, aber nicht mehr herein. Wir haben also diese 
DJK'ler zwar nicht satzungsgemäß, aber behutsam und wertschätzend aus dem Verein 
ausgeschlossen. 
Falls Ihnen also demnächst ein besonders sportlich und freundlich erscheinender Marder 
begegnet, wundern Sie sich nicht, vermutlich war er bei der DJK Pfersee.
Es grüßt mit einem Halali – die Jagdgemeinschaft Ilyas und Pit
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Wir gratulieren der Freiwilligen Feuerwehr Pfersee!
Die DJK Pfersee ist beileibe nicht der einzige Verein in Pfersee. So hat die DJK auf Einla-
dung der Freiwilligen Feuerwehr Pfersee gerne an deren 50-Jahr-Feier der Wiedergründung 
teilgenommen. Da ich nicht nur Vorstand der DJK Pfersee sondern auch Vorsitzender 
der Arbeitsgemeinschaft der Pferseer Vereine bin, war ich auch in dieser Funktion dort.
Die Arbeitsgemeinschaft der Pferseer Vereine und auch die DJK sind politisch neutral, 
aber deswegen nicht unpolitisch. So setzen wir uns als Vereine füreinander und unsere 
Interessen, aber auch für die Interessen der Pferseer und Pferseerinnen ein. 
Auch wirken wir beim Pferseer Maifest und beim Aufstellen des Christbaums auf dem 
Kirchplatz der Herz-Jesu-Kirche zusammen. Den Löwenanteil erledigen hier die Mitglieder 
der Freiwilligen Feuerwehr, sei es das Aufstellen des Maibaums oder des Christbaums.
Diese Zusammenarbeit der Vereine ist ein starkes Zeichen der Verbundenheit der Menschen 
in Pfersee über die Vereine hinaus und sicher einer der Gründe, dass das Zusammenleben 
der Menschen in Pfersee so gut klappt. Deswegen feiern wir auch gerne gemeinsam, 
wurden als DJK Pfersee zum Jubiläum eingeladen und sind auch sehr gerne gekommen. 
Stattgefunden hat ein kurzer Umzug vom Feuerwehrgelände zur Kirche, wo ein Gottesdienst 
mit Fahnenweihe stattfand. Unser Pfarrer Martin Gall, der ebenfalls bei der Freiwilligen 
Feuerwehr seines Heimatortes mitwirkt, 
hielt eine lebensnahe, sehr ansprechende, 
mitnehmende kurze Predigt und spendete 
der Jubiläumsfahne der Feuerwehr den 
Segen. Danach wurde auf dem Feuerwehr-
gelände trotz des nicht optimalen Wetters 
wunderbar gefeiert. 
Die Arbeitsgemeinschaft bekam zur Erin-
nerung eine Urkunde, die das anliegende 
Bild zeigt. Wir sind also gut vernetzt und 
gratulieren nochmals von hier aus unseren 
tapferen Pferseer Feuerwehrfrauen und 
Feuerwehrmännern, denen wir uns eng 
verbunden fühlen. 

Behüt Euch der liebe Gott auf all Euren 
Einsätzen!
Peter Emil Monz



DJK Pfersee 2025	 9

Aktuell

50-jähriges Jubiläum der DJK West
Anlässlich seines 50-jährigen Bestehens hat unser Nachbarverein, die DJK West, uns 
eingeladen, an den Festivitäten teilzunehmen. Arthur Weidenbacher, ein echtes DJK-
Urgestein, führt seit Jahrzehnten die DJK West durch dick und dünn. Der Verein, der 
Preise für seine Integrationsarbeit erhielt, wurde vor Jahren, als der FCA mehr Platz 
benötigte, in Container eingewiesen und hat nun am Sporttreff Oberhausen – nicht 
zuletzt durch Zusammenwirken der DJK Vereine über den Diözesanverband – eine 
neue Heimstatt gefunden.
Die Feier inklusive Gottesdienst fand zunächst im Garten des Vereinsheims am 
Kobelweg statt und wurde später am Sporttreff mit einem Jugendfußballturnier 
und anschließendem Grillfest fortgesetzt. Gerne haben wir die Einladung hierzu 
angenommen. 
Anlässlich dessen ergaben sich auch interessante Gespräche mit dem Sportreferen-
ten Jürgen Enninger, der es sich nicht nehmen ließ, der DJK West zu gratulieren. 
Auch Bürgermeister Kränzle hat nicht nur gratuliert, sondern auch aus der langen 
DJK-Geschichte erzählt. 
Wir gratulieren nochmals in inniger Verbundenheit!
Peter Emil Monz

Das linke Bild zeigt Arthur Weidenbacher bei 
einem Grußwort, das rechte den Verfasser (links) 
mit dem Sportreferenten Jürgen Enninger.
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Adressen und Angebote

Geschäftsstelle
Verwaltungsgemeinschaft 
Zwölf-Apostel-Platz 3
86163 Augsburg
Angelika Gerber 
vg@djk-pfersee.de

Finanzen
Erwin Lindermayr
Tel.: 596500

Geistlicher Beirat
Pfarrer Martin Gall
Franz-Kobinger-Str. 2
86157 Augsburg
Tel.: 252730

Vereinsheim
Wasenmeisterweg 44b
86199 Augsburg

Wichtige Adressen der DJK-Pfersee e.V. Augsburg

stellv. Vorsitzende

Olga Hägele
olga.haegele@djk-pfersee.de
Tel.:  0176 63358707

Gabi Frank
gabi.frank@djk-pfersee.de
Tel.: 0176 31309530      

Vorsitzender
Peter Emil Monz
Tel.: 0152 53465171

Abteilungsübergreifende DJK-Angebote
Die DJK Pfersee findet nicht nur in den Abteilungen statt. Nutzen Sie auch das darüber 
hinaus gehende Angebot, das für alle Vereinsmitglieder gedacht ist! Bei Fragen wenden 
Sie sich an Ihre Übungsleiter oder an die Vorstandschaft. Werfen Sie einen Blick in unsere 
Schaukästen bei der Herz Jesu Kirche an der Augsburger Straße und beim Pfarrheim. 
Und vor allem besuchen Sie uns im Internet: www.djk-pfersee.de! Dort finden Sie stets 
aktuelle Informationen und Ausschreibungen unseres Sportvereins.
Auch der DJK Diözesanverband (DJK DV) hat ein umfangreiches Angebot, das Sie gerne 
nutzen können. Ein paar davon haben wir unten aufgeführt. Für diesbezügliche Nachfragen 
wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle des DJK DV Augsburg, DonBoscoPlatz 3, 
89161 Augsburg, Tel.: 55 53 53 – im Internet: www.djk-dv-augsburg.de 

Oktober	 9.	 Do.	 19.30 Uhr Jahreshauptversammlung
			   in der Teestube Herz Jesu, Franz-Kobinger-Str. 10
November	 19.	 Mi.	 "30 Minuten vor Gott" – besinnliche Auszeit (DJK DV)
Dezember	 21.	 So.	 2. Augsburger Stadionsingen (DJK DV)
Januar 2026	 2.-6.	 Fr.-Di.	 DJK Pfersee Winterfreizeit in Weißenbach
März	 28.	 Sa.	 Sportlerwallfahrt nach Andechs (DJK DV)
Mai	 11.	 Mo.	 Auszeit auf Alpenpfaden (DJK DV)
Juni	 12./13./14.	 Fr/Sa/So	 Neurokinetik® Spezial-Tage (DJK DV)
	 26.-28.	 Fr.-So.	 Besinnliche Bergauszeit (DJK DV)
Juli	 12.	 So.	 Sportlerwallfahrt nach Violau (DJK DV)
August	 7.	 Fr.	 Spirituelle Wanderung im Gunzesriedertal (DJK DV)
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Beitragssätze

Unsere neuen Jahres-Mitgliedsbeiträge (Stand 1.7.2025)
Erwachsene	 108,00 Euro	 Familien (Kinder nur bis 18 J.)	 228,00 Euro	
Kinder bis 13 Jahre	 72,00 Euro	 ermäßigter Beitrag *	 84,00 Euro
Verwaltungsgebühr (pro Person und Anmeldung)	 15,00 Euro
* für Jugendliche (14 bis 18 Jahre), Schüler,  Studenten, Azubis, Bundesfreiwilligen-
dienstleistende(r), Rentner, Arbeitslose. 

Die Beiträge werden halbjährlich, Beiträge für die Tennisabteilung jährlich eingezogen. Die 
Kündigung muss durch schriftliche Erklärung an die Geschäftsstelle DJK-Pfersee e.V., 
Zwölf Apostel Platz 3, 86163 Augsburg oder VG Pfersee unter vg@djk-pfersee.de erklärt 
werden. Diese wird zum Halbjahr wirksam.
Für Abteilungen wie Tennis und Coronargymnastik werden zuzüglich zum Vereinsbeitrag 
Sonderbeiträge wie Saisonbeiträge oder Kursgebühren fällig. Diese kommen durch 
erhöhten Aufwand der jeweiligen Sportart zustande. Diese werden gesondert erhoben. 
Beiträge und die Zusatzbeiträge für Tennismitglieder werden einmal jährlich vor Beginn  
der Tennissaison eingezogen. Derzeit beträgt der zusätzliche, einmal jährlich eingezogene 
Tennissaisonbeitrag für Erwachsene 125,00 Euro, Ehepaare 215,00 Euro, Kinder (bis 13 
Jahre) 30,00 Euro, ermäßigter Beitrag * 80,00 Euro. Der Tennissaisonbeitrag wird jährlich 
erhoben und bei vorzeitigem Austritt aus dem Verein nicht zurückerstattet. Die Tennisab-
teilung erhebt von Erwachsenen (über 18 Jahren) zusätzlich 27,50 Euro je Saison. Dieser 
Betrag kann durch Arbeitsdienst (für Platzpflege, Instandhaltung des Sportheimes und dgl.) 
abgearbeitet werden. Auch für weitere Angebote können Spartenbeiträge anfallen (Infos 
in der Geschäftsstelle). 
Für alle Mitglieder wird der ihrem Alter entsprechende Regelbeitrag (s.o.) erhoben. Sollten 
die Voraussetzungen für einen ermäßigten Beitrag vorliegen, muss das Mitglied dies der 
Geschäftsstelle melden. Für Jugendliche, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, wird der 
Jugendbeitrag, nach Vollendung des 18. Lebensjahres der Erwachsenenbeitrag berechnet. 
Mit Vollendung des 18. Lebensjahres erlischt die Zugehörigkeit zum Familienbeitrag. Der 
Beitrag für Rentner wird automatisch für alle angewandt, die das 65. Lebensjahr vollendet 
haben. Wer schon vorher Rentner/in ist, wird gebeten, dies durch Vorlage des Rentenausweises 
zu bestätigen. Gleiches gilt für Erwachsene, die die Voraussetzungen für den ermäßigten 
Beitrag erfüllen. Auch sie müssen entsprechende Nachweise (z.B. Schul-, Immatrikulati-
onsbescheinigung) vorlegen. Bereits erhobene Beiträge werden nicht zurückerstattet.
Bitte teilen Sie Änderungen in Ihrer Anschrift oder Bankverbindung sofort unserer Geschäfts-
stelle mit. Denn nur eine gepflegte Datenbank garantiert, dass Sie auch bestens informiert 
werden. Ihre personenbezogenen Daten behandeln wir selbstverständlich vertraulich und 
entsprechend der gesetzlichen Datenschutzvorschriften (siehe Datenschutzerklärung auf 
unserer Homepage www.djk-pfersee.de).
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Übungsstunden und -leiter

Montag	 im Gymnastiksaal des Pfarrheims Herz Jesu:
	 16.45 - 17.45 Uhr	 Tanzen für Erwachsene ------------------------------ 7
	 18.00 - 19.00 Uhr	 Senioren-Funktionsgymnastik für Sie und Ihn---- 6

	 in der Turnhalle Hans-Adlhoch-Schule:
	 17.00 - 18.00 Uhr	 Kinderturnen für 4- bis 5- und 6- bis 8-Jährige--- 8
	 17.00 - 18.00 Uhr	 Mutter/Vater-Kind-Turnen für 2- bis 4-Jährige---- 8
	 19.30 - 20.45 Uhr	 Berg&Ski-Nordic Walking--------------------------- 3
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Volleyball---------------------------------------------- 11
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Tischtennis Kinder - Fortgeschrittene-------------10
			   (nach Absprache in der WhatsApp-Gruppe)
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Tischtennis Damen und Herren---------------------10
			   (nach Absprache in der WhatsApp-Gruppe)

	 in der Volksschule St. Georg, Auf dem Kreuz 25, Halle 2. Stock:
	 19.45 - 21.15 Uhr	 Berg&Ski-Hallenhockey----------------------------- 3

Dienstag	 in der Turnhalle Westpark-Schule, Sheridanweg:
	 18.00 - 20.00 Uhr	 Bujinkan Budo Taijutsu------------------------------ 2

	 in der Turnhalle Hans-Adlhoch-Schule:
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Badminton---------------------------------------------- 1

Mittwoch	 in der Turnhalle Hans-Adlhoch-Schule:
	 17.00 - 18.30 Uhr	 Tischtennis Kinder - Anfänger----------------------10
	 18.30 - 19.30 Uhr	 Tischtennis Kinder - Fortgeschrittene-------------10
	 19.30 - 22.00 Uhr	 Tischtennis Damen und Herren---------------------10

Die Zahlen am Ende der Angebotszeilen geben den jeweils verantwortlichen Übungs- oder 
Abteilungsleiter an, dessen Telefonnummer oder E-Mail-Adresse Sie auf der vorangegan-
genen Seite  finden! Tennisfreunde wenden sich bitte an Stefan Blaas (9).

Achtung: Aufgrund der Situation bei den städtischen Sporthallen haben sich in den letzten 
Jahren einige Trainingsstätten geändert. Interessenten sollten sich auf jeden Fall vorher an 
den oder die jeweiligen Übungsleiterinnen und Übungsleiter wenden! 

Das Angebot der DJK Pfersee nach Wochentagen
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Übungsstunden und -leiter

	 im Sportzentrum der DJK Göggingen:
	 17.30 - 18.30 Uhr	 Coronarsport für weniger Belastbare--------------- 4
	 18.30 - 19.30 Uhr	 Coronarsport für höher Belastbare------------------ 4
	 19.00 - 20.00 Uhr	 Fitness-Gymnastik------------------------------------ 5

	 im Gymnastiksaal des Pfarrheims Herz Jesu:
	 18.00 - 19.00 Uhr	 Gymnastik für Sie und Ihn (Rückengesundheit) - 6

Freitag	 in der Turnhalle Hans-Adlhoch-Schule:
	 18.15 - 20.00 Uhr	 Berg&Ski-Hallenhockey----------------------------- 3
	 18.00 - 19.30 Uhr	 Tischtennis Kinder - Fortgeschrittene-------------10
	 18.30 - 22.00 Uhr	 Tischtennis Damen und Herren 
			   sowie Parkinson-Gruppe----------------------------10
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Volleyball---------------------------------------------- 11

	 in der Turnhalle Westpark-Schule, Sheridanweg:
	 18.00 - 21.00 Uhr	 Bujinkan Budo Taijutsu------------------------------ 2

Badminton: Daniel Mayer	 581273

Bujinkan: Manuel Weiß	 0173 2095346

Berg&Ski: Claus Philipp	 9079793

Coronarsport: Gertrud Böck	 526330

Fitnessgymnastik: Manon Toelg	 313181

Gymnastik - Ü50: Alexandra Ritscher	 6507690 

Tanzen Erwachsene: Ljudmila Königsberger	 0162 2029856

Kinderturnen: Henriette Flögel	 henriette.floegel@djk-pfersee.de

Tennis: Stefan Blaas 	 0179 5013919 

Tischtennis: Uwe Fielker	 523981

Volleyball: Martin Müller	 2292095

verantwortliche Abteilungs- und Übungsleiter
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Badminton

Unsere Badminton-Abteilung bietet allen Interessierten die Möglichkeit, sich jeden 
Dienstagabend ab 20 Uhr zwei Stunden sportlich zu betätigen. Der Spielbetrieb in der 
Hans-Adlhoch-Halle in Pfersee findet im freien Spiel statt, ohne festes Training, jedoch 
auf einem gehobenen Freizeitniveau. Viele unserer Mitglieder verfügen bereits über 
Spielerfahrung, so dass spannende Begegnungen garantiert sind. Darüber hinaus besteht 
die Möglichkeit, gemeinsam an Turnieren teilzunehmen.
Wir freuen uns über neue Mitspielerinnen und Mitspieler aller Altersklassen, die 
Badminton-Erfahrung mitbringen und Spaß daran haben, Sport und Gemeinschaft mit-
einander zu verbinden.
Daniel Mayer, Abteilungsleiter

Badminton – immer dienstags!
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Berg & Ski

Rückblick und Ausblick
Wir von der Abteilung Berg und Ski leben unseren bewährten Jahresrhythmus. Wer bei 
uns dabei ist, darf sich jedes Jahr auf unsere sportlichen Wochenangebote und wieder-
kehrende Jahreshighlights freuen.

Wanderung im Eistobel
Am 19.10.24 brach die B&S 
Abteilung zu ihrer jährlichen 
Wanderung auf – nach Isny 
ins wunderschöne Allgäu. 
Zwischen Maierhöfen und 
Grünenbach durchwanderten 
wir bei strahlendem Sonnen-
schein den Eistobel. Dort 
konnten wir tiefe Strudellö-
cher, rauschende Wasserfälle 
und gewaltige Felswände bewundern. Einige der Wandergruppe wählten dann den län-
geren Rückweg über die Riedholzer Kugel, aber kurz vor dem Ausgangspunkt unserer 
Wanderung haben sich die Gruppen wieder getroffen. Alle waren vom schönen Tag an 
der frischen Luft und netter Gesellschaft begeistert.
Danke Dir, Stefan, für die Organisation der vielen Wande-
rungen, Hüttenwochenenden und Übungsleiterstunden! 

!!! Einladung für den Gesamtverein !!!  
Winter-Hütte-Weißenbach vom 02.01. bis 06.01.2026
Wie in den letzten Jahren laden wir alle Mitglieder der DJK Pfersee zu unseren Hüt-
tentagen nach Weißenbach in Tirol ein. Das verlängerte Wochenende wird wieder von 
Michael Förster und Florian Glück organisiert, danke euch beiden dafür!
Die Zeit fällt in die Weihnachtsferien, damit insbesondere Familien mit Kindern 
dieses Hüttenwochenende gut nutzen können. Das wird auch 2027 wieder so sein.
Anmeldung bei Michael Förster unter djk-weissenbach@online.de

Stefan Eberhard (2.v.l.) nimmt den Dank von Abteilungsleiter Claus 
Philipp (links), Stellvertreterin Sabine Schulz und dem ehemaligen 
Abteilungsleiter Peter Klingauf für seine langjährige Mitarbeit im 
Berg&Ski-Team entgegen.
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Berg & Ski

Nordic Walking – jeden Montag um 19:30, das ganze Jahr über
Nimmst du Dir jede Woche vor, am schönsten Platz der Wertach 
eine Rund zu drehen? Hast aber keine Lust, alleine unterwegs zu 
sein, außerdem hält Dich immer etwas davon ab, vielleicht gar 
der innere Schweinehund :-). Dann melde Dich doch bei unserem 
E-Mail-Verteiler an unter clausphilipp@gmx.de, und komm mit 
uns. Wir laufen fast das ganze Jahr, stimmen uns jedoch jeden 
Montag kurzfristig ab, falls es regnen sollte… 
Jedenfalls freuen wir uns über jede neue Mit-Walkerinnen und 
Mit-Walker.

Montags- und Freitagshockey
Ob mit Ball oder Puck, wir spielen mit beidem. Am 
Montag mit Ball und mit passiven Fuß, am Freitag mit 
Puck und ohne Fuß. Nur aufs Eis, da trauen wir uns nicht. 
Wer Hockey mal ausprobieren will ohne Punktspielbe-
trieb, der ist bei uns genau richtig. Wir freuen uns an der 
gemeinsamen Bewegung und spielen einfach drauf los.
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Berg & Ski

B&S-Termine 2025 und Anfang 2026
Oktober / November  Kegelabend ab 20:15 Uhr (Sabine) auf der Kegelbahn 
  der DJK-Göggingen, Sportzentrum Pfarrer-Bogner-Str. 22
Dezember: Sa., 20.12. Weihnachtsfeier für Kinder und Erwachsene mit  
  anschließendem gemütlichen Beisammensein (Wolfgang)
Januar 26: Fr. bis Di.  Weißenbach-Skiwochenende
 2. bis 6.01.  Anfragen bei Michael Förster djk-weissenbach@online.de

Weitere Hinweise und Ausschreibungen zu den einzelnen Veranstaltungen gibt's im Internet unter 
www.djk-pfersee.de und bei den regelmäßigenTrainingsterminen:
Ganzjährig: Nordic Walking, montags ab 19.30 Uhr, Treff punkt Parkplatz Hans-Adlhoch-Turnhalle, 
bitte vorher bei Claus Philipp anfragen!

Das spezielle B&S-Angebot: Hallenhockey
montags: 19.45 - 21.15 Uhr, Volksschule St. Georg, Auf dem Kreuz 25, Halle 2. Stock
freitags: 18.15- 20.00 Uhr, Hans-Adlhoch-Turnhalle 

Bei Fragen wendet Euch bitte an das Leitungsteam:
Claus Philipp (Abtl.leiter) Tel.: 08 21 / 90 79 793 
Sabine Schulz  Tel.: 08 21 / 349 13 16 
Wolfgang Klingauf Tel.: 08 21 / 22 93 96 98

Seit 1961 in Pfersee: Die Linden-Apotheke sowie die Apotheken im Pfersee und 
im Sheridan Park sind Ihre kompetenten Partner in Sachen Gesundheit und 
Fitness. Leistungsstark und zuverlässig. Ob in der Grundversorgung oder bei 
unseren bekannten Spezialitäten wie der Aromatherapie und der Eigenprodukti-
on von Heilmitteln auf natürlicher Basis.

Wir halten Pfersee fit!

Die dreifache Kompetenz rund um Ihre Gesundheit!
Linden-Apotheke • Stadtberger Str. 6 • 86157 Augsburg • 0821 524152

Apotheke im Pfersee Park • Franz-Kobinger-Straße 9a • 86157 Augsburg • 0821 526120

Apotheke im Sheridan Park  • Max-Josef-Metzger-Straße 3 • 86157 Augsburg • 0821 89984950
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Gymnastik – Fitness

Vernetzt und verknotet – deshalb fit und gesund
An das „Auf und Ab“ und das „Rechts und Links“ haben wir uns schon gewöhnt. Das geht 
gut. Die Bewegungen sind fließend, der Rhythmus der Musik bestimmt das Tempo. Läuft!
Auf einmal passiert es. Die Übungen verändern sich, sie werden zu neuen Herausfor-
derungen für Gehirn und Körper. Jetzt heißt es plötzlich „single, single, double“ oder 
„Knie hoch auf Vier“ oder „linker Arm und rechtes Bein“ oder „ein Arm geht vor, einer 
geht hoch“ und in der Steigerung dann auch noch „und jetzt beides gleichzeitig“! Um 
Himmels Willen!
Da sind die Knoten im Gehirn schon fast vorprogrammiert. Wie war das jetzt? Welcher 
Arm, welches Bein? Oben? Vorne? Wo bin ich?! Das ist anstrengend. Aber wir trainieren, 
wieder und wieder. Dafür werden wir am Ende der Übungen auch belohnt, und die linke 
und die rechte Gehirnhälfte sind viel besser vernetzt.
Das hilft uns im Alltag und beim Sport. Zum Beispiel bei Übungen mit dem Theraband. 
Egal ob das Theraband um Hände oder Beine geschlungen wird mit oder ohne Knoten, 
die Übungen mit dem Band vor dem Körper oder hinter dem Rücken ausgeführt werden, 
ob wir auf dem Band stehen oder es in Händen halten, oder ob das Band überkreuz über 
und unter beiden Knien gebunden wird.
Es spielt keine Rolle, wie sehr wir uns in der Sportstunde vernetzt und verknotet haben, 
am Ende wird alles aufgelöst, wir entspannen uns, atmen tief durch und gehen fit, fröhlich 
und entspannt nach Hause. 
Manon Toelg
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Gymnastik – Ü50

Bewegung kennt kein Alter!
Aktiv und gesund älter werden – das 
ist das Ziel unserer Gymnastik. Bei 
der DJK Pfersee bieten wir ein speziell 
auf ältere Menschen zugeschnittenes 
Bewegungsangebot, das Körper, Geist 
und Gemeinschaft stärkt. 
Unsere Kurse am Montag und Mitt-
woch um 18.00 Uhr richten sich 
an alle, die auch im besten Alter fit 
bleiben oder ihre Beweglichkeit und 
Ausdauern verbessern möchten. Mit 
sanften Übungen zur Mobilisation, Kräftigung und Koordination fördern wir nicht nur 
die körperliche Gesundheit, sondern auch das allgemeine Wohlbefinden. 
Was erwartet Sie bei uns?
•	 Gymnastikübungen im Stehen und Liegen
•	 Schulung von Gleichgewicht und Reaktionsvermögen
•	 Stärkung von Muskeln und Gelenken
•	 Musik, Freude und geselliges Miteinander
•	 Fachkundige Anleitung durch unsere qualifizierten Übungsleiterinnen Alexandra
	 Ritscher und Brigitte Tischmeyer

Ob zur Vorbeugung von Stürzen, 
zur Erhaltung der Selbständigkeit 
oder einfach, um mit anderen in 
Bewegung zu kommen – Seni-
orengymnastik bietet viele Vor-
teile. Das Schönste daran: Man 
ist nicht allein. In der Gruppe 
macht Bewegung doppelt Spaß 
und sorgt für neue Kontakte und 

Lebensfreude. Nicht nur sportlich, manchmal treffen wir uns auch zum gemeinsamen 
Essen und Zusammensein. 
Machen Sie mit – Ihre Gesundheit wird es Ihnen danken! 
Unsere Gymnastik findet immer Montag und Mittwoch von 18.00 bis 19.00 Uhr im 
Pfarrheim Herz Jesu im Gymnastikraum statt. Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
sind jederzeit herzlich willkommen! 
Alexandra Ritscher und  Brigitte Tischmeyer-Bogner
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Gymnastik – Kinderturnen

Klettern, turnen, spielen, sich bewegen...
Jeden Montag um 17:00 Uhr treffen sich bis zu 75 Kinder in der Hans-Adlhoch-Halle, um 
gemeinsam zu klettern, zu turnen, zu spielen und sich zu bewegen. Nach einem gemein-
samen Aufwärmen in allen drei Gruppen geht es mutig an die Geräte. Zum Abschluss 
bleibt meist noch Zeit für ein oder zwei Bewegungsspiele – wie zum Beispiel Fischer, 
Fischer, wie tief ist das Wasser?, Chinesische Mauer oder A-Fangus.

Die jüngsten Kinder (zwischen 2 und 
4 Jahren) turnen gemeinsam mit ihren 
Eltern oder Großeltern – selbst die 
Großen kommen da manchmal ganz 
schön ins Schwitzen! Ab etwa 4 Jahren 
trauen sich die Kinder dann schon an 
anspruchsvollere Hindernisse und 
Bewegungsaufgaben heran.
Unsere ältesten Kinder – die 
Schulkinder – sind mittlerweile 
echte Profis und zum Teil schon 
seit sechs Jahren mit dabei. 
Danke für eure langjährige 
Treue und euer Vertrauen!

Ein großes Dankeschön geht auch an alle Eltern, die uns 
regelmäßig als Helferinnen und Helfer zur Seite stehen – sei 
es beim Auf- und Abbau oder beim Betreuen der Kinder 
während der Turnstunden. Nur gemeinsam ist dieses Angebot in 
dieser Form möglich.
Interesse am Kinderturnen?
Dann freuen wir uns über eine Nachricht per E-Mail an: 
henriette.floegel@djk-pfersee.de   
Bitte beachtet: Für die Gruppen der jüngeren Kinder führen 
wir in der Regel eine Warteliste. Bei den älteren Kindern 

können wir häufig schneller 
einen Platz anbieten.
Wir freuen uns auf Euch!
Henriette Flögel, Steffen 
Weiße und Kevin Linder
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Gymnastik – Tanzen

Tanzen für Erwachsene
Jemand hat einmal gesagt: „Tanzen ist träumen mit den Füßen!“

Tatsächlich wird man in eine wun-
derbare rhythmische Welt entführt, 
in der die Seele zur Ruhe kommt. 
Man wird offen für neuartige Mu-
sik und  kann sich treiben lassen. 
Das wirkt befreiend für Körper 
und Seele.
In Gesellschaft zu tanzen ist eine 
Bereicherung, weil man sich 
austauschen und sich gegenseitig 
Tipps geben kann. Dabei entstehen 
viele Situationen zum Schmunzeln. 
Man geht nach Hause und schwebt 
immer noch auf Wolke 7.

Ljudmila Königsberger

Es ist jedes Mal eine traumhafte AUSZEIT! 
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Tennis

Rückblick auf die Saison 2025
In der Saison 2025 konnte mit der neuen Abteilungsleitungsstruktur das Vereinsleben 
weiter belebt werden. Terrasse, Grill und Großbildschirm sind rege im Einsatz, so dass 
der persönliche Austausch über Training und Spielbetrieb einzelner Mannschaften und 
Freizeitgruppen hinaus vertieft wird. Bei der Platzvorbereitung konnten wir durch Frei-
schnitt und neue DJK-Pfersee Tennisblenden an der Zufahrt die Sichtbarkeit des Vereins 
verbessern, was wir bei der Zuwegung und Beschilderung noch weiter fortsetzen möchten.
Den sportlichen Auftakt bildete wie gewohnt unser Doppel-Vorbereitungsturnier, das 
zugleich die Eröffnung der neuen Saison markierte. Zahlreiche Mitglieder nutzten die Ge-
legenheit, sich nach der Winterpause einzuspielen und die Plätze gemeinsam einzuweihen.

Auch in diesem Jahr freuen wir uns über die positive Mitgliederentwicklung – trotz 
notwendiger Beitragserhöhungen. Wir konnten neue Mannschaften melden und mit For-
maten wie Afterwork-Tennis und dem Mixed-Sommerturnier zusätzliche Angebote 
etablieren. Ein wichtiger Baustein bleibt unser Trainingsangebot: Neben dem regelmäßi-
gen Jugendtraining mit unserem Trainer Alex bieten wir auch Erwachsenen individuelles 
Training an. Für alle Hobbyspielerinnen und -spieler bietet der Freitagscup eine schöne 
Gemeinschaft. Die Nachfrage ist weiterhin hoch, was uns zeigt, dass wir mit unserem 
Konzept auf dem richtigen Weg sind.
Die sportlichen Erfolge unserer Mannschaften können sich sehen lassen – eine Übersicht 
aller Ergebnisse ist wie immer aktuell auf der Website des Bayerischen Tennisverbands 
zu finden: BTV – DJK Augsburg-Pfersee. Unser Mixed-Turnier mit anschließendem 
Sommerfest musste aufgrund des Wetters leider abgesagt werden. Da das Grillgut aber 
schon gekauft war, versammelten sich doch einige an der Anlage und grillten zusammen.
Wenn ihr nun Lust auf Tennis habt, dann meldet euch gerne bei uns. Die Ansprechpersonen 
für euer Anliegen findet ihr auf unserer Website www.djk-pfersee.de/tennis/.
Luisa Kirsch

links: Teilnehmende am Saisonvorbereitungturnier 2025, rechts: die Gewinner  
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Tennis

Aufstiegs- und Abschlussfeier Damen 60 und Damen 65
Wer hätte das gedacht, dass Tennis so viel Freude macht.
Wir haben uns neu zusammengefunden um zu bestreiten die Punkterunden.
Die Mannschaft wuchs von Tag zu Tag, sowie es jeder gerne mag.
Auch anfängliche Hürden wurden genommen, 
wir werden unser Team schon noch zusammenbekommen.
Brigittes unermüdliches Streben, hielt die Mannschaft dann am Leben.
Harmonisch gingen wir durch die Saison, und Erfolg war unser Lohn.
Ich werde es nun wagen Einiges über die Spielerinnen zu sagen:
Ingrid, ihre Rückhand mögen Gegner nicht, aber das ist nur aus deren Sicht.
Sie spielt ein Stöpchen ab und an, was keiner drüben leiden kann.
Die Finanzen sind ihr zugedacht, was sie mit Erfolg auch gerne macht.
Olga spielt kraftvoll mit Raffinesse und mit der Vorhand die langen Pässe.
Mit Übersicht bringt sie den Gegner aus dem Gleichgewicht.
Sie ist der Mannschaft Ruhepol und tut jedem Spieler wohl.
Brigitte liebt das hohe Spiel, was dem Gegner auch nicht gefiel. 
Aus dem Nichts schlägt sie dann cross, weil auf dem Platz ist sie der Boss.
Auch ein Stöpchen hat sie drauf, und der Gegner nimmts in Kauf.
Sie ist der Organisator alle Zeit, machts geschickt und auch gescheit.
Heidrun treibt mit der Topspin-Vorhand ihre Gegner aus dem Feld. 
Mit der Rückhand macht sie Druck, das geht schnell in einem Ruck.
Dann folgt ein Stopp hinterher, da bleibt aus die Gegenwehr.
Auf jeden Fall macht sie das gut und ist stets auch auf der Hut.
Ute machts dem Gegner schwer, sie setzt sich vehement zur Wehr.
Mal ´ne Vorhand cross, dann durch die Mitte scharf gezielt,
dann auch noch ´nen Lob, das macht das Spiel dann top.
Sie nutzt ihr variantenreiches Spiel und das Laufen wird ihr 
nie zu viel.
Sie ist schon ein Schatz, Speedy Gonzales ist auf dem Platz.
Karin, unser Jo©ker, haut mit ihren Schlägen jeden vom Hocker.
Sie kann mit Risiko was wagen, da Spielerfahrung und Routine 
sie tragen.
Kurzcross, das spielt sie gern, und der Gegner ist meist zu fern.
Selbst im Urlaub tut sie die Mannschaft betütteln,
die Ergebnisse an den BTV zu übermitteln.
Deftiges, Salat und Kuchen waren stets vertreten, auch Erd-
beerbowle haben wir genossen und mancher Sekt ist auch 
geflossen. Es war eine wunderbare Zeit und alle sind nächstes 
Jahr hoffentlich wieder bereit.
Vielen Dank an alle, Eure Ingrid Trczka

oben v.l. Brigitte Rieger, Heidrun 
Schönherr, Olga Ruf-Kottas, Karin Lin-
dermayr, Ingrid Trczka, Ute Schaufler
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Tischtennis 

Saison mit vielen Veränderungen
Bei der 1. Herrenmannschaft startete zum Beginn der Rückrunde Alex verletzt und konnte 
nur noch drei Spiele einigermaßen schmerzfrei spielen. Alex war lange Jahre unangefoch-
ten Nr.1 in der Abteilung. Er wurde abgelöst von Chrisch, der diese Saison 16 Einsätze 
hatte, mit einer Bilanz von 22:10 Siegen im ersten Paarkreuz. Gefolgt von Sebastian, der 
bei 14 Einsätzen mit einer Bilanz von 14:13 diese Runde ebenfalls positiv abgeschlossen 
hat. Bene und Niaz hatten ebenfalls eine ausgeglichene bzw. eine leicht negative Bilanz. 
Bei vielen Spielen mussten Lukas und ich die Mannschaft noch unterstützen. Was dazu 
geführt hat, dass Lukas insgesamt mit 18 Einsätzen in der 1. und 2. Herrenmannschaft 
sehr viel gespielt hat. Dadurch hat er es geschafft, sich mit den Punkten so weit hoch zu 
spielen, dass er in der neuen Saison als ehemaliger Jugendspieler Stammspieler in der 1. 
Mannschaft ist. Leider haben uns auch zwei Spieler verlassen. 
In der 2. Herrenmannschaft ging es auch recht turbulent zu. Die Mannschaftsstärke 
umfasst vier Spieler. Insgesamt haben wir aber über die gesamte Saison hinweg mit elf 
Spielern gespielt. Ich mit 13 und Lukas mit 10 Einsätzen und positiver Bilanz, Erdem bei 
5 Einsätzen mit einer 10:0 Bilanz und Vanni bei 8 Einsätzen und einer 8:8 Bilanz waren 
die gesetzten Stammspieler dieser Mannschaft.
Sogar die 3. Herrenmannschaft hat es geschafft, alle Spiele vollzählig zu spielen. Viele 
Spieler haben zusätzlich in der 2. Mannschaft ausgeholfen. Mannschaftsführer Thomas 
hat es sehr gut hinbekommen, die Termine zu koordinieren. Thomas kam auf 12 und 
Wolfgang auf 13 Einsätze. Wolfgang hatte insgesamt in der 2. und 3. Mannschaft sogar 
20 Einsätze und absolvierte damit die meisten Spiele dieser Saison.
Seit der Rückrunde durften Daniel und Liam – zwei Jugendspieler – bei den Herren 
mitspielen. Daniel hat das voll ausgenutzt und bei 5 von 8 Spielen mitgespielt. Daniel 
hatte dabei eine ausgeglichene Bilanz. Sein QTTR ist dabei von 975 auf 1025 gestiegen.
Die Platzierungen: Herren 1 => 7. Platz, Herren 2 => 5. Platz, Herren 3 => 7. Platz
In der 1. Jugendmannschaft spielten Liam, Daniel, Tim, Alessio, Franz und Jonas eine 
sehr gute Saison. Abgeschlossen haben sie die Saison auf dem 4. Tabellenplatz. 
In der 2. Jugendmannschaft waren Julius, Alessio, Imke, Franz, Linus, Laura, und Jonas 
am Start. Imke steigerte sich nach den ersten Spielen und hatte am Ende der Saison einen 
QTTR von 858 Punkten auf ihrem Konto. Gestartet ist sie mit 787 Punkten. Genauso 
gut war Franz, der sich von 786 auf 851 Punkte hoch gespielt hat. Die Nervosität beim 
Punktspiel muss er noch ablegen, dann… Julius hat es geschafft sich auf den 1. Platz der 
2. Mannschaft zu spielen, mit einem Sprung von 822 auf 879 Punkte. Alessio wird noch 
die Vorrunde in der Jugend spielen und dann zur Rückrunde zu den Herren wechseln.
Auch nächste Saison starten wir wieder mit drei Herren und zwei Jugendmannschaften. 
Ich bin gespannt was sich da wieder entwickelt.
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Tischtennis

Alessio beim Turnier

Außerdem hatten wir am 
20.07.2024 wieder unser 
Sommerfest, und natür-
lich auch am 05.01.2025 
unser Feuerschalenfest 
im Vereinsheim. 
Ende September richteten 
wir die Jugendmeis-
terschaft des Bezirks 
Augsburg Nord bei uns in 
der Halle aus. Herzlichen 
Dank an alle Helfer und Betreuer an dieser Stelle! 
Trainingszeiten:
montags:	 20:00 – 22:00 Uhr in der Hans Adlhoch Schule
	 Nach Absprache in der WhatsApp Gruppe!
mittwochs:	 17:00 – 18:15 Uhr Mädchen und Jungen ab 6 Jahren
	 18:30 – 19.30 Uhr Fortgeschrittene Mädchen und Jungen 
	 19:30 – 22:00 Uhr Damen und Herren
freitags:	 18:00 – 19:30 Uhr alle Mädchen und Jungen 
	 18:30 – 22:00 Uhr Damen und Herren sowie Parkinson-Gruppe 	
Beim Hallentraining stellen wir maximal sieben Platten je Hallendrittel auf..
Wir freuen uns immer über neue Mitglieder, auch Quereinsteiger, die bei unseren Trai-
ningsabenden vorbeischauen. Ob absoluter Anfänger oder ambitionierter Turnierspieler 
– bei uns findet jeder einen Trainingspartner! Einen herzlichen Dank an alle Helfer und 
Helferinnen – ohne Euch wäre all dieses nicht möglich!
Uwe Fielker, Abteilungsleiter

links: beim Sommerfest Join the Trainerstab und mit Feierer, rechts: Jugend beim Kegeln
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Tischtennis

PingPong mit Parkinson
Eine Studie ergab, dass sich bei Menschen mit Parkinson, die sechs Monate lang 
einmal pro Woche an einem Tischtennis-Training teilnahmen, eine Verbesserung ihrer 
Symptome zeigte. Die Studienteilnehmer ließen unter anderem Verbesserungen in 
Sprache, Handschrift und Mobilität erkennen. Damit ist wissenschaftlich bewiesen, 
was alle, die bereits dabei sind wissen:
Tischtennis hilft! Tischtennis stellt tatsächlich eine vielversprechende Form der Physio-
therapie für Parkinson-Patienten dar. Ping-Pong als eine Form des Tischtennis Sports 
fördert die Motorik, die Beweglichkeit und das Reaktionsvermögen. Es reduziert die 
Sturzneigung, fördert die neuronale Plastizität, verbessert die Gedächtnisleistung, den 
Gleichgewichtssinn und das Konzentrationsvermögen.
PingPongParkinson bietet vom Anfänger bis zum Weltmeister jedem Teilnehmenden 
die Sicherheit, Teil einer Gemeinschaft zu sein, in der Solidarität zählt. Menschen, die 
ganz unterschiedliche Erfahrungen mitbringen, kommen zusammen und trainieren 
miteinander, fordern einander und feiern Erfolge. Im sportlichen Miteinander kann 
das Selbstvertrauen jedes Einzelnen wachsen.
Unsere Parkinson Gruppe trifft sich jeden Freitag ab 18:30 Uhr in der Hans Adlhoch 
Halle in Pfersee. 
Informationen unter Pingpongparkinson.de und natürlich bei Uwe Fielker

Maler- und Tapezierarbeiten
Fassadenanstriche – Wärmedämmung

Jakob-Krause-Str. 10 – 86199 Augsburg 
Tel.: 0821 906120 

E-Mail: info@maler-egger.de 
www.maler-egger.de
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Volleyball

Neuigkeiten von der Volleyballabteilung
Das baldige Ende der Beachvolleyballsaison ist ein guter Zeitpunkt für einen Rück- aber 
auch einen Ausblick. Die letzte Hallensaison war hinsichtlich der Ergebnisse in der 
Volleyball-Mixedliga teilweise recht ernüchternd. Unsere in der höchsten Spielgrup-
pe A gestartete 1. Mannschaft Volleytigger war nach dem Aufstieg in der Vorsaison 
hochmotiviert gestartet, konnte sich jedoch mit nur einem gewonnenen Spiel und neun 
Niederlagen nicht behaupten und ist wieder in Gruppe B abgestiegen. Zum erheblichen 
Verletzungspech mit zwei längerfristigen Ausfällen kam noch das Spielpech mit teilweise 
recht knappen Niederlagen hinzu. Positiv zu vermerken ist jedoch, dass die Ausfälle mit 
neuen Mitspielern kompensiert werden konnten (Danke für die Unterstützung!) und sie 
die Mannschaft nun dauerhaft in der neuen Saison verstärken werden. Damit ist der Kader 
breiter aufgestellt, und das Team geht mit neuem Elan und der topmotivierten Trainerin 
Geli an den Start, die erfolgreich eine Trainer C Ausbildung absolviert hat. 
Deutlich besser lief es für die 2. Mannschaft, die Kanga Ruhs, die sich auf Platz 3 (einen 
Platz schlechter als im Vorjahr) behaupten konnte. Die Spielbilanz ist mit vier gewonnen 
und vier verlorenen Spielen ausgeglichen, die Satzpunktezahlbilanz ist sogar mit 14:10 
positiv. Auch die Kanga Ruhs hatten einige Personalwechsel, aber durch intensives ge-
meinsames Training stabilisiert. Mit dem engagierten Trainer Reiner geht es ebenfalls 
guten Mutes in die neue Saison.
Eine tolle Erfahrung war der gemeinsame Besuch des Herrenvolleyballländerspiels 
Deutschland gegen Italien am 25. Mai im BMW Park in München. Über Restkarten des 
BVV für den Nationalmannschaftsfanblock konnten wir aus nächster Nähe das Spielge-
schehen und die tolle Stimmung erleben. Letztlich gewann Italien in dem spannenden Spiel 
verdient, obwohl Deutschland nach einem 0:2 Rückstand sensationell mit zwei gewonnen 
Sätzen zum 2:2 zurückkam und Italien dann erst den Entscheidungssatz zum 2:3 holte.
An weiteren gemeinsamen Aktivitäten sind die alljährliche Beachplatzpflege im Frühjahr, 
das Sommerfest im Juli mit einem Beachvolleyballturnier und anschließendem Grillen 
(vielen Dank an Reiner für das Organisieren!) und die Weihnachtsfeier zu nennen. Letztere 
fand zum dritten Mal im Pfarrheim mit Kegeln und Pizzaessen statt.
Last but not least gibt es Neuigkeiten zum Projekt Neubau eines 2. Beachvolleyball-
felds. Nachdem die Baugenehmigung bereits letztes Jahr erteilt wurde, fehlten leider 
die Kapazitäten, zeitnah in die Umsetzung zu gehen. Mittlerweile konnten jedoch die 
Ausschreibungsunterlagen für die Bauleistungen erstellt und der Aufwuchs an einer 
Böschung in Eigenleistung entfernt werden. Die Umsetzung ist je nach den Ergebnissen 
des Vergabeverfahrens für die Bauleistungen, der Verfügbarkeit der Baufirmen und dem 
Wetter noch im Herbst diesen Jahres oder dann im Frühjahr geplant.
Martin Müller, Abteilungsleiter
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Tagesordnung
01. Begrüßung
02. Geistliches Wort
03. Grußworte
04. Protokoll
05. Berichte
  - Vorsitzender
  - Geschäftsführung (VG)
  - Abteilungsleiter
  -  Kassenwart
  - Revisoren
06. Aussprache über die Berichte
07. Entlastung des Vorstandes
08. Abstimmung und Beschluss der Beitragserhöhungen 
 (Bestätigung der letzten Erhöhungen)
09. Abstimmung über das Wahlverfahren der Vorstandswahlen
10. Wahl des Vorstandes
11. Vorlage und Verabschiedung des Haushaltsplanes 2025
12. Anträge, Wünsche 
13. Verschiedenes

Anträge zur Jahreshauptversammlung 2025 sind schriftlich spätestens 
eingehend vor Ablauf des 2. Oktobers 2025 bei der Geschäftsstelle, Zwölf-
Apostel-Platz 3, 86163 Augsburg, einzureichen.

Wir bitten Sie alle sehr herzlich um Ihr Kommen und freuen uns auf Sie.

Augsburg, 22.08.2025

Peter Emil Monz
1. Vorsitzender DJK-Pfersee e.V. Augsburg

Einladung Einladung Einladung Einladung Einladung
an alle Mitglieder der DJK-Pfersee e.V. Augsburg

zur Jahreshauptversammlung 
am Donnerstag, den 9. Oktober 2025, um 19.30 Uhr,

im Jugendtreff raum (Teestube) im Pfarrheim Herz Jesu, 
Franz-Kobinger-Str. 10, 86157 Augsburg

Einladung Einladung Einladung Einladung Einladung


